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Tém tat: Nha tiéu moét ngén la cong trinh vé sinh tai ché duoc st dung kha phc‘i bién tai khu vire néng thén
Viét Nam, ké ca & nhiing khu vire €6 nhu céu téi stk dung phén bon trong néng nghiép. Dé dam béo tai st¥
dung an toan chét thai tir céc céng trinh vé sinh tai ché nay, nhém nghién ciru da tién hanh khéo sat, danh
gié qua trinh phan hdy dién ra trong mét sé nha tiéu khé mét ngén xay néi tai khu vire néng thén Ha Nam,
thude Bbng bang Séng Héng. Két quéa nghién ctru khao séat thure dia va mé hinh phong thi nghiém véi hai loai
chét thai tir nha tiéu cé va khéng cé bé sung chat dén (tro, voi) cho thay toc do phan hdy chét thai xay ra
cham, sau thoi gian 9 théang & TS hau nhw khéng doéi, CODt va T-N giam lan luot la 41% va 28% dbi voi chat
théi c6 bé sung chét dén, 60% va 64% doi véi chét thai khéng bé sung chét dén. Sau thoi gian (9 va 12
thang, chitiéu vi vat gdy bénh va trieng giun trong chét thai van chuwa dép tng duoc tiéu chuan cda WHO vé
tai strdung an toan chét thai trong néng nghiép.

Tirkhoa: Nha tiéu; phan hiy; mam bénh; chat dén.

Summary: Composting latrines are commonly used in rural areas in Vietnam, including the areas where
excreta have been reused as fertilizer in agriculture. In the present study, the assessment of decomposition
process was carried out in selected pit latrines in Ha Nam province in the Red River delta. The results
obtained from field surveys and laboratory experiments simulating latrines in plastic cylinders filled with
excreta and with or without added bulking materials (such as ash and lime) have revealed that the
decomposition process occured slowly. After 9 months of observation, the TS value in all experiment
variants was almost unchanged, whereas the total COD and total nitrogen decreased respectively for 41%
and 28% when bulking materials were added, and for 60% and 64% when bulking materials were absent.
After the periods of 9 and 12 months, the content of pathogens and helminth eggs in decomposed excreta
decreased, however still did not meet the WHO guidelines for the safe reuse of excreta in agriculture.

Key words: Latrine; decomposition; pathogens; adding material.
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@ 1.Datvan dé
Viéc tai ste dung phan nguwéi va phan déng vat trong san xuét ndng nghiép va ngu nghiép la mét tap
quan lau d&i. Viéc str dung “phan twoi” khéng tuan thi quy trinh k§ thuat khién cho mét lwgng Ién cac vi sinh
vat c6 hai cho sirc khde con ngudi con tén dong trong mau dat, nudc va rau qua. O Viét Nam, wéc tinh cac
bénh lién quan t&i nwée va vé sinh chiém 7,5% sb ca bénh [10], trong d6 ganh néng chi yéu 14 cac bénh tiéu
chay, nhiém ky sinh tring dwéng rudt va tinh trang suy dinh dwéng. Trén toan quéc wac tinh co khodng 60
triéu ngwdi nhiém giun dia, 40 triéu ngudi nhiém giun téc va 20 triéu ngudi nhiém giun méc. Ty 1é nhiém
phdihop 2, 3 loai giun & mién Béc rat cao téi60% [6].
Theo s6 liéu khao sat ciia Trung tdm Quéc gia nwéc sach va Vé sinh Méi trieng Néng thén nam
2011 c6 khoang 54,3% ho dan séng & khu vire néng thén cé nha tiéu hop vé sinh va trong sé doé cé khoang
42% s6 ho dan co nha tiéu dat quy chuan theo Théng twr 27/2011 cta B Y té [1].
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Theo hwdng dan cla To chirc Y té Thé gidi, dé dam bao an toan thi chat thai clia con ngudi can
duoc O trong théi gian tir 1 - 2 nam trwde khi dem tai st dung [11]. Trong diéu kién khi hau cla Viét Nam
cling v6i tap quan bd sung chat dén (tro véi,...) Ba Y té& cé yéu cau dbi véi nha tiéu hop vé sinh 1a phan
ngu&i can duoc G tdi thidu 6 thang nham tiéu diét cac mam bénh trwéc khi dem bén rudng [4]. Trong thuc té
tai nhitng khu vire chuyén canh tréng rau va hoa mau thi thevi gian G néi trén thudng khéng dwoc tuén tha,
do dé nguy co phoi nhi&m rat cao. Bén canh dé, do tap quan bd sung tro va véi vao hé tiéu sau mai lan st
dung khién cho hé tiéu nhanh chong bj day va nguéi dan sé co nhu cau lay phan sém hon théi gian khuyén
cao noi trén. Mot khao sat ciia nhém nghién clru thude Vién Khoa hoc va Ky thuat Méi tredng (IESE),
Trwong Pai hoc Xay dung va Trudng Pai hoc Vé sinhva'Y t& nhiét d¢i London (LSHTM) v&i 90 hd gia dinh
st dung loai xi khé tai khu virc néng thén thudc Béng béng Séng Hong cho thdy 66% sé hd dwoc héi tién
hanh lwu gitr phan duwdi 6 thang va 33% sé hé str dung phan bon truc tiép [8]. Toan bd chéat thai trong hé tiéu
sau khildy ra thuwérng dwoc déng bao va dé tai ruéng tir 2 dén 4 tuan rbi dem bon rudng.

Véi muc dich nghién ctru kiém ching hwdng dan st dung clia Bé Y té tir dé xac dinh dwoe sw can
thiét va dinh hwéng céi thién qua trinh phan hay chét thai nha tiéu nhém nghién cleu tién hanh danh gia qua
trinh phan hay va tiéu diét mam bénh trong mét s6 nha tiéu khé loai mdt ngan tai khu virc néng thén Béng
bang Séng Hong. Théng tin can thu thap la sy thay dbi vé thé tich ddng 4, cac thong sé héa - Iy va cac chi
tiéu vi sinh vat theo thoi gian.

Viéc danh gia qua trinh phan hly chat thai trong nha tiéu tai hién triedng gép nhiéu khé khan. Chéat
thai trong nha tiéu thwérng chi dugce Iwu vai thang, sau dé dugce dwa ra déng (bon trie tiép hodc t thém bén
ngoai trudre khi bon rudng). Viéc theo dai do sut (thé tich) ctia déng phan t
trong nha tiéu khé thure hién do déng G khéng cé hinh dang xac dinh, chét
thai m&i cung véi motlwong tro dang ké dwoc bd sung hdng ngay, mét sé ho
con gat phan ra xung quanh thwéng xuyén dé st dung hét thé tich ngan
chira phan trwée khi ddy nén kho lay mau va do dac theo chiéu sau déng
0,... Dé khic phuc kho khdn nay, mau phan trong nha tiéu hé gia dinh duoc
van chuyén vé phang thi nghiém tai Vién Khoa hoc va Ky thuat Méi trwéng,
trwéng Dai hoc Xay dwng dé tién hanh thi nghiém véi muc dich theo dai
danh gia sy gidm thé tich va sw thay dbi cac yéu tb hoa ly va vi sinh vat theo
théi gian Iwu git trong diéu kién méi trudng twong tw nhuw trong hé G cha cac
nhatiéu.

Bén canh viéc khdo sat cac nha tiéu co bd sung chat dén, nhém
nghién clru tién hanh song song khao sat qua trinh phan hiy chat thai voi
chét thai nha tiéu khéng bd sung chét dén trong qua trinh st dung véi muc
dich so sanh hiéu suat qua trinh phan hay gitva hai cach sir dung nay.

Hinh 1. Nha tiéu khé

moét ngan khéng tach nuwoce tiéu

(@ 2.vatliéu va phwong phap nghién ciru
2.1 Nghién ctru khao sat thue dia

béi twong nghién ctru dwoc lwa chon dya trén co sé khdo sat cac hd
gia dinh c6 ciing muc séng, ché dé dinh dwéng, sb ngudi st dung, ¢o st
dung cung mot loai nha tiéu - hé xi kho xay ndi, loai nha tiéu dugc st dung
phé bién tai viing néng thon va cé nhu cau tai st dung chét thai cho muc dich
néng nghiép. Nhom nghién ctru da Iwa chon va khao sat 50 nha tiéu hé gia
dinh trong d6 c6 47 nha tiéu loai 1 ngan hodc 2 ngan st dung dong theiva 3
nha tiéu hai ngan str dung luan phién thudc hai xa Hoang Tay va Nhat Tan,
huyén Kim Bang, tinh Ha Nam.

Khao sat ldy mau theo chiéu sau duoc tién hanh tai 22 nha tiéu trong
dé bao gdm 12 nha tiéu khéng tach nuwérc tiéu va 10 nha tiéu tach nwéc tiéu.
Céac nha tiéu nay da co thoi gian lwu gilr phan tir 3 dén 6 thang véi muc dich
tim hiéu qua trinh phan hly xay ra theo chiéu sau cta déng 0. Qua trinh
khao sat dwoc tién hanh vao thang 3 va thang 4 nam 2011.

Hinh 2. Dung cy Ildy mau
theo chiéu sau (Auger)
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MA&u chét thai tir 16 tiéu phia trén dwoc thu thap bang thiét bj lay mau ran chuyén dung (auger) tai cac
mtrc phan tng mdi 15 cm theo chiéu sau déng 0. Mau sau khi lay ra khéi hé tiéu sé dwoc do pH va nhiét do
béng thiét bi do nhanh HI 99121 (hang san xuat HANNA). Sau dé mau dwoc déng géi vao bao nilon dan kin,
bao quan lanh va van chuyén vé phong thi nghiém, phan tich cac chitiéu TS, VS, COD téng s6 (CODt), COD
hoa tan (CODs), N-NH,, P-PO,. Mét phadn mau dwoc dwa vao dng facol va bao quan lanh dé phan tich ADN
clia cac nhém vi sinh vat. 50 nha tiéu lwa chon dwoc thda thuan sé khdng l&y phan ra trong thei gian 1 nam
(tir thang 3 nam 2011 dén thang 3 ndm 2012) dé tién hanh theo dai dd sut ctia déng (G trong nha tiéu.

2.2 Nghién ctru trong phong thi nghiém

Vatliéu thinghiém

Trong sb 28 nha tiéu con lai cha 50 nha tiéu Iwa chon, nhom nghién clru tién hanh chonra 10 nhatiéu
loai 1 ngén trong dé co 5 nha tiéu tach nudc tiéu (Sep) va 5 nha tiéu khéng tach nuwéc tiéu (Non), dé tién
hanh l&y mau va dwa vé phong thi nghiém, day |a loai nha tiéu dwoc sir dung phd bién & khu vuc khao sat.
Cac nha tiéu dwoc lwa chon dua trén tiéu chi s6 ngudi siv dung va thi gian Iwu gite chat thai tvong dwong
nhau, chat thai dwoc bd sung tro va véi sau méi lan sir dung, cac hd gia dinh déu cé nhu cau tai st dung chét
thai cho mua vu.

5 kg chat thai & I&p trén cuing va 5 kg chét thai & Iop duéi cung cla tivng hé tiéu dwoc lay ra ngoai
qua ctra |4y phan. Mét phan nhé mau cla tirng 1ép dwoe dwa vao tdi nilon va éng facol riéng biét, dan kin,
bao quén lanh va dem vé phong thi nghiém dé phéan tich cac chitiéu héaly (TS, VS, COD,, COD,, N-NH,, P-
PO,), E. Coliva trirng giun. Phan con lai dwoc dwa vao bao tai riéng biét co 16t nilon bén trong budc chat.

Tiép tuc |4y 10 kg nguyén liéu con lai trong nha tiéu dwa vao bao tai va van chuyén béng xe may kéo
ti diém tap trung tai x4 Hoang Tay. Tai day lwgng nguyén liéu 14y tir 10 nha tiéu (10 bao tai véi 10 kg twong
dwong véi 100 kg nguyén liéu cha 10 nha tiéu) dwoc dwa vao may tron bé téng trén déu trong 20 phat. Sau
khi dwoc trén déu tién hanh lay mau vao tii nilon va éng facol dé phan tich cac chitiéu hoally, E.coliva trirng
giun, bdo quan lanh va van chuyén vé phong thi nghiém. Phan hén hop nguyén liéu con lai dwgc dwa vao
céc x6 nhwa co nap day va dan kin miéng. Toan bd cac bao tai dwng nguyén ligu ciia 10 nha tiéu va xé nhyra
dung hén hop chét thai dwgc dwa lén xe téi ché vé phong thi nghiém ctia IESE tai Ha Ndi ngay trong ngay.

Phwong phap nghién ciru

Nguyén liéu sau khi trén déu dwoc dd 1an gt vao 10 éng cylinder c6 dwdng kinh 160 mm véi chiéu
cao 700 mm, bén trong 6ng co gén vach chia do dd cao, bén trén cé thuwde dinh vi dé do khoang cach tw
miéng 6ng t&i lép vat liéu G, méi dng cylinder twong (ng véi 1 nha tiéu ngoai hién treéng. Qua khao sat thye
té thi cac tiéu kho thwdng dwoce xay ndi va cb chiéu cao hd chiva phéan tir 0,5 dén 0,7 m. S& di kich thuwée
cla cac cylinder dwoc lwa chon nhw trén la do muc dich cla thi nghiém la khao sat si thay ddi vé thé tich
(d6 sut hay chiéu cao) clia vat liéu 0, cac théng sb hoa ly va vi sinh vat theo thei gian, méi mot cylinder s&é md
téd mot nha tiéu theo chiéu sau. Sau khi nguyén liéu dwoc nap vao éng tién hanh gat phang véi chiéu cao lop
vat liéu a trong éng la 500 mm. V&i 10 6ng nay chat thai trong 6ng duoc theo déi chiéu cao theo thai gian
trong vong 12 thang béng may do laze Bosch.

Hinh 3. Céc dng cylinder thi nghiém Hinh 4. Tién hanh ldy mdu thi nghiém
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H6n hop nguyén ligu ctia 10 nha tiéu dwgc nap vao 6 dng cylinder vai thé tich 15 lit chat thai cho mi
éng, sau do gat phéng I&p nguyén liéu trong 6ng. Tién hanh do chiéu cao I6'p vat liéu 4, ldy mau va phéan tich
cacchitiéuhdéaly (TS, VS, COD, COD,), E. coliva trirng trirng giunsau 2, 3,4, 5, 7, 9 thang.

2.3 Nghién ciru v&i chét thai khéng bé sung chét dén tai hién trirong

Chon 2 hd gia dinh st dung nha tiéu loai 1 ngan tach nwéc tiéu (No1 va No2), hé tiéu xay bang gach
va lat nén xi mang, yéu cau hd gia dinh khéng bd sung chét dén trong qua trinh st dung. Céac hd gia dinh
dwoc Iya chon trong nghién clru nay cé6 mirc séng, ché do dinh dwdng va sb ngudi stiv dung twong dwong
v&i cac hd dwoc lra chon & nghién clvu véi chat thai co bd sung chat dén (tro, vai). Chét thai nha tiéu duoc
quay thanh tivng déng, ctr 3 thang déng phan méilai duoc gat vé goéc hd tiéu va quay kin bang cac tAm thép
khéng gi. Thei gian theo ddila 12 thang. Tién hanh lay mau va phan tich cac chitiéu hoaly (TS, VS, COD,, T-
N, P-PO,) chitiéu E.coliva trirng giun tai cac thoi diém0,2,3,5,6,8,9,12 thang.

Cac chi tiéu hoa ly dwoc phan tich theo Tiéu chudn phan tich mau nwdc va nwéc thai Standard
methods [7], chi tiéu E. coli dwge phan tich theo tiéu chuén TCVN 6187-2:1996 bdng phwong phap MPN
(Most Probable Number: sé cé xac suét nhiéu nhat) [5]. Chi tiéu trieng giun dwoc phan tich theo phuong
phap Romanenko, s dung dung dich NaOH 5, va dung dich NaNOQ, bao hoa lam néi trirng va dém bang
kinh hién vi[2].

@ 3.Kétquanghién clruvathao luan

3.1 Nghién ctru hién trivong

Hinh 5, 6, 7, dwéi day mo ta sw thay ddi clia cac gia tri trung binh ctia pH, TS, VS, COD, COD_, N-
NH,, P-PO, theo chiéu sau déng U ctia 22 nha tiéu khdo sat hién treong.
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Hinh 5. Sw thay déi vé dé pH, TS, VS theo chiéu sdu déng i

Hinh 5 cho thdy pH trong nha tiéu khéng tach nuéc tidu gidm theo chiéu sau déng G can trong nha
tiéu tach nwoc tiéu thi gan nhw khong ddi tham chi cé xu hwéng tang Ién. Di véi nha tiéu tach nwérc tiéu
téng lwgng chatrén TS va lwong chét hivu co bay hoi (VS) gidm dan theo chidu sau déng 0. Déi véi nha tigu
khéng tach nwéc tiéu thi TS va VS lai co xu hwéng tang dan theo chiéu sau, TS tang co thé do lwong nwéc
bay hoiva VS gidm chirng td c6 xay ra qua trinh phan hiy chét thai theo thei gian.
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Hinh 6. Su thay déi vé chi tiéu COD, va COD, theo chiéu sdu déng
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Hinh 7. Sw thay ddi vé chi tiéu N-NH, va P-PO, theo chiéu sau dong G

Hinh 6 cho thdy khéng cé s thay déi ré rang vé ham luong cac hop chét hivu co theo chiéu sau déng
0, dac biét 1a nha tiéu khong tach nwéc tiéu, COD, I6'p trén cuing (chat thai méi) gan nhw twong dwong véi
I&p dwdi cling (chat thai da dwoc lwu gitk sau mot théi gian). Hinh 7 thé hién s thay ddi ca gia tri N-NH, va
P-PO, theo chiéu sau déng 0. Lwgng P-PO, theo chiéu sau déng 0 hau nhw khéng gidm va tham chi con cao
hon so voi lép trén cung cé thé do vi tri Iéy mau cb it chat dén. Tuy nhién, lwong Nito amon lai co sw thay dbi
dang ké gitra I6'p trén cung va I&p dwdi cung, ¢ khoang hon 90% lugng Nito amon bi mét di trong mau cla
nha tiéu tach nwéc tiéu va hon 80% trong mau nha tiéu khdng tach nwéc tiéu khi so sanh gitra I6'p trén cling
va lop dudi cling. Diéu nay co6 thé dwoc giai thich do méi tredng pH cao khién cho Nito amon dé bay hoi
hoac chuyén thanh ho'p chat Nito dang khac.

3.2 Nghién ctru trong phong thi nghiém

Két qua cho thay, trong 10 6ng cylinder 5 -
mo phéng 5 nha tiéu tach nwéc tiéu va 5 nha 4, |
tidu khéng tach nuéc tidu, chidu cao déng 0 so & =89
khong thay sy thay ddi ré rét, sau 9 thang chiéu _ a0 |
cao dbng U clia nha tiéu khong tach nudc tiéu ~ 3o
gidm trung binh khoang 20% va déng G clia 20 |

nha tiéu tach nwérc tiéu gidm trung binh 13,6%. 10 1
r R A P a R . 0
. C’ac bI,EL.],dO CTUJO,E da-y Fneu Eh; s:L_P thay a = 2 A = . ﬁ . . g
ddi vé cac chi tiéu héa ly, vi sinh vat va trirng == Non =B=sep g

giun trong 6 éng cylinder véi vat liéu G la hén

hop chét thai ciia 10 nha tiéu Hinh 8. Su thay ddi chiéu cao vét liéu 0 theo thoi gian thi nghiém
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Hinh 9. Su thay déi clia VS theo thoi gian Hinh 10. S thay déi ciia COD, va COD,

Két qua thu dwgc cho thay co sw thay ddi vé tdng lwong chat rdn TS (twong duong véi téng clia chat
tro va VS) va chét htku co bay hoi (VS) sau thei gian 9 thang thi nghiém (Hinh 9). Luwgng chét hitu co (VS)
gidm 45% (tlr 20% trong méu twoi xudng cdn 11% - trong mau sau 9 thang 0) va COD, gidm 41% (tir 290
g/kgTS xudng 163 g/kgTS) cho thay qua trinh phan hiy cac hop chét hivu co trong 6ng thi nghiém xay ra &
murc do thap.

D06 &m ctia vat liéu G trong 6ng thi nghiém dao déng tir 45% dén 66%, twong d6i dam bao cho sy phat
trién cla vi sinh vat. Tuy nhién, theo két qua phan tich vi sinh vat dwa trén trinh tw genribosom ADN do nhém
nghién ctru thudc trwdng Bai hoc V& sinhva 'Y té nhiét doi London (LSHTM) thwe hién ddi voi cac mau chét
thai tlr nha tiéu & Viét Nam (nha tiéu ndi, xay bang gach, lat nén bang gach c6 trat viva) va mau chét thai tir
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nha tiéu & Tazania (nha tiéu dao chim, xay bang gach, khéng trat day) thi thay rang vi sinh vat trong mau cia
Viét Nam kém da dang hon mau clia Tanzania (Hinh 14). Viéc bé sung tro va véi trong qua trinh str dung c6
lién quan mat thiét dén sw phat trién han ché clia cac vi sinh vat trong déng phan G va dan dén (rc ché qua
trinh phan hiy chat thai, déng G nha tiéu nhanh chéng bi day va co nhu ciu dwoc l4y ra, chinh vi vy ma viéc
Iwu git thwerng khéng dam bao thei gian theo nhw khuyén cao.

Gia trj COD, trong vt liéu 0 giam 64 % sau 2 thang dau va giam 89,3% va 92,3% sau 7 va 9 thang thi
nghiém. Tuy nhién, ty I& chéat ran trong mau lai khéng thay déi nhiéu, TS ¢ xu hwéng tang theo thei gian thi
nghiém chirng té ty 1& chat dén (chét tro - tro) trong déng G cao va nwéc da bi bay hoi mét phan. Day ciing la
nguyén nhan din dén mirc thay doi khéng dang ké vé chiéu cao (thé tich) clia vat liéu G sau 9 thang theo déi
(Hinh 8), chiéu cao clia vat liéu G trong &ng thi nghiém chi giam khodng 4,3 cm trong dwong véi 10% (Hinh
13). Sw sutgidm nay c6 thé do qué trinh phan hiy tao cac chat khi CH4, CO2 va cé sw bay hoi clia nwérc.
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Hinh 13. Hiéu qua cda qué trinh phan huy Hinh 14. Két qua phan tich ADN
chét thai trong éng cylinder ctia céc nhdém vi sinh vat trong chét thai nha tisu

tai Viét Nam so voi tai Tanzania [9]

Cé thé thdy N-NH, trong éng thi nghiém gidm manh (98%) theo th&i gian trong khi dé chi tiéu Nitor
tdng chi gidm 41%. C6 thé tap quan bd sung tro va voi khi st dung clia cac hd gia dinh d& 1am cho N-NH,
gidm manh, mdt phan bay hoi (trong didu kién pH = 8), mdt phdn chuyén thanh hop chéat khac chira Nito.
Twong tw nhw T-N, ham luong P-PO, gidam khéng nhiéu, tir 8,64 g/kgTS xudng con 6,2 g/kgTS, twong ting
vGi 28%. Co thé thay ham lwgng P-PO, trong vét liéu U hau nhw khéng thay déi theo théi gian thi nghiém.
Lwgng PO,-P va T-N chi gidm twong (ng la 28% va 41% trong cac dng thi nghiém cho thay phan dwoc
sau 9 thang van ¢ gia trj dinh dwéng cao.

Sé lwong vi sinh vat gay bénh va trirng giun cling giam dang ké theo thoi gian, thé hién & hinh 10.
Tuy nhién, nhan thay c6 sy tang treéng tré lai ctia vi khuan gay bénh va dé 4m thich hop (60%) cling nhu
diéu kién nhiét do ctia mdi tredng bén ngoai tang co thé 1a nguyén nhan dan dén hién twong nay. Sau 9
thang G trong phong thi nghiém lwgng E. coli con & mirc 4,9 x 10° MPN/g TS, chwa dat tiéu chuén theo
hwéng dan ciia WHO (E. coli < 1000 MPN/g TS) [11]. Chi tiéu vé trirng giun ciing chwa dat tiéu chuén theo
hwéng dan clia WHO ndm 2006 (<1 trisng/g TS) v& tai st dung an toan chét thai nguéi trong ndng nghiép.

3.3 Nghién ciru v&i chat thai khéng bé sung chat dén

Qua trinh phan hiy chat thai trong nha tiéu tach nwéc tidu khéng co bd sung chat don dwoc biéu thj &
Hinh 15,16,17,18, 19, 20 va 21 dwéi day.
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Hinh 15. Sy thay ddi cta V'S, TS (nha tiéu Not) Hinh 16. S thay dbi ctia VS, TS (nha tiéu No2)

Két qua cho thay hau nhu khéng co sur thay dbi vé tbng luong chét rdn (TS), lwgng chét hivu co bay
hoi (VS) c6 sy thay d6i khdng nhiéu (17%-24%) sau 12 thang theo déi tai c& 2 nha tiéu thi nghiém (Hinh 15
va 16). Bén canh do, do am cua chat thai twong doi cao tir 70% dén 80% cung voi diéu kién thoang khi han
ché, déng G khdng dwoc ddo trdn, hé tiéu khong cé éng thong hoi cé thé 1a nhitng diéu kién bét loi cho su
hoat déng cla vi sinh vat phan hiy chat thai mac du diéu kién pH cla méi truwérng tle 6 dén 8 (Hinh 17) ndm
trong khoang thich hop cho visinh vat[3].
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Hinh 17. S thay déi ctia pH theo thoi gian Hinh 18. S bién thién ca CODt theo thoi gian

Ké&t qua tlr Hinh 18 va Hinh 19 cho th&y, CODt va T-N ciing gidm rd rét theo thai gian thi nghiém sau
9thang, cac chitiéu nay giam twong (rng 60% va 64%. Két qua nay cho thay hiéu suat phan hiy cao hon so
v6i thi nghiém cac 6ng cylinder véi vat liéu G la chat thai nha tiéu co bd sung chét don tro va voi, 42% dbi voi
CODtva 40% dbivéi T-N.
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Hinh 19. Sw thay doi ctia T-N theo thoi gian Hinh 20. S bién thién clia P-PO4 theo thoi gian

Hiéu suét giam P-PO4 ciing dién ra twong tw nhw T-N, tir 18-24 g/kgTS xudng mirc 11-12 g/kgTS
twong (ng véi tir 40 dén 50% didu nay ciing cho thay cé sy twong ddng vé mirc d6 giam cla T-N va P-PO4
v6i két qua thi nghiém clia cac éng cylinder. Vi viéc G phan khéng bé sung chét don thi lwong chat dam va
lan d& bi mAt nhiéu, diéu nay khéng c6 loi cho viéc tai st dung.
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Hinh 21. Sy thay ddi ctia E. coli va tring giun theo thoi gian

Sau 9 va 12 thang, toc dé tiéu diét cac vi sinh vat gay bénh xay ra dang ké, hiéu suat x ly theo chi
tiéu E. coli gidm twong tng duoc 3 va 4 sé mi (tir 10° xudng10® va 10%), tuy nhién van chwa dat tiéu chuén
clia WHO. Chi tiéu vé tring giun van con cao & mire 4 trirng/gTS, chwa dat tiéu chuan ciia WHO vé tai st
dung an toan chét thai nguéi trong néng nghiép.

(® 4.Kétluanvakién nghi

Viéc bé sung véi va tro trong qua trinh str dung nha tiéu cé thé han ché sy phan hly cac chéat & nhiém
va lam cho nha ti&éu nhanh chéng bi day.

Téc dd phan hdy chat thai trong cac dng thi nghiém xay ra cham, sau théi gian 9 thang TS hau nhuw
khéng thay ddi, COD, giam dwgc 41% con P-PO, va T-N chigiam duoc 28% va 41%.

Sw kém da dang clia quan thé vi sinh vat trong chéat thai phdn anh tac dung (rc ché clia cac chat dén
tro va voi bot dwoc bd sung trong qua trinh s dung. Mt mat cac chét don nay gidp giam thiéu vi sinh vatco
hai va mam bénh, mét khac lai (e ché hoat déng clia céc vi sinh vat tham gia qué trinh phan hiy chat htru cor
trong nhatiéu.

Qua trinh tiéu diét mam bénh hiéu qua thap, th&i gian G (9 thang) déi véi chat thai co bd sung chét
dén (tro, voi) va chat thai khong bd sung chat don van chwa dat tiéu chuén theo Hwéng dan cia WHO vé chi
tiéu trirng giun va E.coli, tham chi con nhéan théy sw phat trién tré lai ctia vi sinh vat gay bénh khico diéu kién
thuan lgi (WHO, 2006).

Khuyén céo ctia B Y té vé thai gian 0 trong nha tiéu (t6i thidu 6 thang) can phai dwoc nghién clru
thém, lam r& trong diéu kién nao thi thdi gian trén |4 dam bao an toan, cdn véi hinh thire 0 hién nay dbi véi
cacnhatiéukhé 1 ngan la chwa dattiéu chuén.

Téc d6 phan hily va kha néng tiéu diét mam bénh trong déng  theo cach thire G phan trong nha tiéu
hién nay can han ché, c6 lién quan mét thiét téi sw phat trién han ché ca cac vi sinh vat cé ich trong déng
phan 4 (do nha tiéu xay bang gach, nén xi mang cach ly véi méi treong dat, déng G khong dwoc dao tron,
khéng co ché pham sinh hoc hay chat dén giau vi sinh vat, trong khi dé ngui st dung luén cho véi va tro
sau méilan str dung, lam cho nhiéu vi sinh vat cé ich bi tiéu diét hay bi kim ham phat trién).

Qua trinh G chat thai nha tiéu c6 va khéng cé bd sung chat don (tro va véi) theo cach G thong thuéng,
khéng dao tron déu chwa dat tiéu chudn an toan cho viéc tai st dung theo nhw khuyén cao ctia Bo Y té va
cliaTéchircY t& Thé gioi.

Dé cd thé rat ngén thdi gian 0 trong nha tiéu va van lay phan ra tai st dung an toan, can phai co
nhirng tac dong, can thiép tich cwe téi qua trinh phan hdy va tiéu diét mam bénh trong déng phan 0. Vi vay
can thye hién cac nghién cleu tiép theo dé lam sang toé van dé trén.
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Lé&icamon

Nhoém nghién clru xin cam on s hé tro vé mat chuyén mén clia nhém chuyén gia thudc trwdng Dai
hoc Vé sinh va Y té& nhiét doi (LSHTM), Bai hoc Téng hop London. Ching téi xin gl & cdm on t&i Trwedng
Pai hoc Xay dwng, téi Quy Bill and Melinda Gates va tap doan LIXIL (Nhat Ban) da hd tro kinh phi cho
nghién clru nay. Xin cam on Vién Khoa hoc va Ky thuat Méi treong, tredng Bai hoc Xay dwng, Cuc Quan ly
Méi trwong Y té, BO Y té&, Trung tdm Y t& Dw phong tinh Ha Nam, chinh quyén va cac ho gia dinh xa Nhat Tan
va Hoang Tay, huyén Kim Bang, tinh Ha Nam d tao diéu kién tién hanh nghién ctru nay.
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